Minnesanteckningar fran den tredje traffen med civilsamhéllsgruppen, via Zoom

Tisdagen den 19/1-21 kl. 13.00-14.30 infor “Farmor pa Fyllan” projektet i Jimtland/Hérjedalen
Ndrvarande Leena Haraké KSAN, Inger Breil PRO, Irene Westberg, SPF, Stefan Olsson Roda
Korset, Margareta Engdal Svenska kyrkan, Lena Jonsson RF SISU, Hans-Olof Andersson
(Hansa)IOGT-NTO MITT och Berit Johansson, KSAN Regionalt

Anmiilt forhinder Eva Malm ABF, Magnus Nordqgvist Folkuniversitetet, Hans Odmark NBV och
Gerd Larsson-Lundgren.SV

Berit vilkomnade alla och speciellt ndgra nya representanter med 6nskan om ett bra nytt r och
informerade att hon numera representerar KSAN Regionalt. Hon hade en hélsning fran Thomas
Andersson pa regionen att all information kring projektet samt alla minnesanteckningar finns pa
www.mobilisering.nu och sedan under Farmor pa fyllan.

Vi gjorde en kort presentationsrunda eftersom det var ndgra nya representanter.

Efter presentationsrundan tog vi upp hur varje organisation funderat kring Alkohol och &dldre sedan
vi senast triffades.

Hans-Olof Andersson ”Hansa”, IOGT-NTO Mitt som deltog forsta gdngen idag berittade att nésta
rapport Alkohol och Corona kommer att lanseras tisdagen den 26/1 kl. 10.00. Eftersom det &dr dppet
for alla att delta skickar han en lénk dér vi kan anméla oss for att delta. Med vid denna lansering &r
dven personer fran PRO och MIND, sa det dr av intresse for oss i gruppen. Det blir dven
uppfoljnings seminarier som IOGT-NTO Mitt héller i, &ven inbjudan till dessa skickar Hansa ut till
0Ss.

Leena Haraké, KSAN informerar om att de har haft méte med Anders Printz, Vardférbundets
nuvarande kanslichef och ny utredare utsedd av regeringen for att se Gver hur insatser for personer
med samsjuklighet med missbruk och beroende och annan psykiatrisk diagnos kan ske mer
samordnat. Leena berittade for honom om vart projekt i Jimtland, Alkohol och Aldre och Anders
blev mycket intresserad att fa folja det. Hon har dven varit i kontakt med Sven Wéhlin,overlékare pa
beroendecenrum i Stockholm for att héra om han skulle kunna ha en féreldsning om “Aldres
sarbarhet gillande alkohol och ldkemedel”. Sven har stor kunskap om hur man pa ett littsammare
sétt kan ta sig an fragor om alkohol. Leena gjorde en intervju med Sven som finns med under
KSAN:s uppmirksamhetsvecka 45 2020. Leena skickar en lédnk till oss for att bl a lyssna till honom
men dven andra intervjuer som gjordes den veckan. Nér man gor en webbsidndning med Sven dér
han upplyser och informerar om éldres sarbarhet géllande alkohol och ldkemedel gar det att se den 1
efterhand nér som helst vid olika mdten som man har inom sin forening eller pa personalméten.
Leena vill gdrna ha respons av gruppen hur vi tdnker kring forslaget!

Samtliga nirvarande sdg detta som en bra ingang ndr man lyfter de dldres sarbarhet gillande
alkohol och inte fordomer och ger pekpinnar. Bra upplidgg och spannande med information pa ett
folkbildande sitt. Viktigt att ha utbildnings mojligheter som dven foreningarnas medlemmar och
volontérer fér ta del av.

Berit hade till dagens mote gjort bilder med att tydliggora projektets syfte, mélgrupper och
handlingsplan. Inger poédngterade att pensiondrsorganisationerna behdver std med pa ett tydligare
sédtt under malgrupp och inte bara 60 +. Berit lagger till det.

Viktigt att tinka pa att dessa bilder endast dr ett forslag och behdver diskuteras vidare for att se om
det &r ett bra underlag att arbeta vidare med! Kom redan nu girna med input!!

Under handlingsplanen hade Berit lagt in forslag pa att vi gér en gemensam informationsbroschyr
med alla som ingdr i projektet Alkohol och Aldre, dér det finns namn till kontaktperson/er och vad
man erbjuder for aktivitet eller liknande.



Samtliga som var pad moétet tycker att det bade ar bra och viktigt om vi sammanstiller en
informationsbroschyr tillsammans, det visar pa en styrka att synas gemensamt. Diaremot kan det
vara problematiskt att ha informationsbroschyren med allas aktiviteter mm pa de enskilda
foreningarnas m fl egna hemsidor.

Kostnaderna for denna informationsbroschyr bor finnas med 1 regionens budget for projektet
Alkohol och Aldre/Farmor p4 fyllan.

Berit kan ansvara for att samla in uppgifter frn respektive forening/organisation och vill gérna fa in
dessa sd hon kan paborja sammanstéllningen som sedan kan kompletteras. Initialt far vi nu tdnka
att de uppgifter som respektive forening/organisation m fl l&mnar ska vara dvergripande for
regionen. Langre fram nér vi har forankrat projektet till kommunerna bor en informationsbroschyr
goras for respektive kommun.

Leena H informerade att KSAN kan vara behjélplig med mallar till en broschyr. KSAN kan ldgga
ut broschyren pé sin hemsida. Vidare tycker hon att vi behover formedla till vara olika
lokaltidningar, radio Jamtland om béde projektet och att det kommer att finnas en gemensam
informationsbroschyr fran olika civilsamhillsaktorer. Budget for informationsmaterial bor ligga i
Regionens arbete med projektet Alkohol och Aldre/Farmor pa fyllan.

Tack for ett engagerande mote. Vi traffas nésta gang tillsammans med hela arbetsgruppen
den 2/2-21 kl. 13.00, det motet kallar Thomas Andersson till.

Vid ’pennan” Berit Johansson, KSAN Regionalt



